
 

Общественные организация 

«Санкт-Петербургское общество гастроэнтерологов, 

гепатологов и диетологов» 

Приглашает Вас принять участие в конференции из цикла 

«Сложные и дискуссионные вопросы в практике гастроэнтеролога»: 

Плюсы и минусы агонистов рецепторов 
глюкагоноподобного пептида-1 (аГПП-1) 

  Дата проведения: 06 мая 2026, 17:00-19:30 

Он-лайн:    https://my.mts-

link.ru/j/51832979/18767578426/session/1795058372 

Программа: 

Вступительное слово.   
Барановский Андрей Юрьевич, д.м.н., профессор, 
Руководитель НК и ОЦ гастроэнтерологии и 
гепатологии СПбГУ, главный гастроэнтеролог СЗФО 

 
аГПП-1: от истории к практике – ключевые аспекты для 
клинициста.  

Сакеян Инга Суреновна, эндокринолог, диетолог 
  

Особенности диетологического сопровождения при 
использовании аГПП-1. 

Круглова Наталья Андреевна, ассистент  
НК и ОЦ гастроэнтерологии и гепатологии СПбГУ 
 

Спектр нежелательных явлений со стороны пищевода и желудка 
на фоне терапии аГПП-1 и ГИП. 

Соколова Ксения Сергеевна, ассистент  
НК и ОЦ гастроэнтерологии и гепатологии СПбГУ 

 
Влияние аГПП-1 на печень   

Пазенко Екатерина Владимировна, к.м.н., научный 
сотрудник НК и ОЦ гастроэнтерологии и гепатологии 
СПбГУ 
 

Клинические последствия воздействия аГПП-1на кишечник. 
Кондрашина Элина Александровна, к.м.н., доцент НК и 
ОЦ гастроэнтерологии и гепатологии СПбГУ 

Дискуссия и ответы на вопросы 

https://my.mts-link.ru/j/51832979/18767578426/session/17950583727
https://my.mts-link.ru/j/51832979/18767578426/session/17950583727

